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En cómo suenan sus dientes, en sus manos, en sus pies.

- Buenos días, buenos días - escucha a su lado Manuel

Está centrado en su boca, en su pelo, en su piel

Hace días que no contesta, no le debe apetecer
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Y es que así es él, desayuna en la cocina siempre leche con miel

Usa la misma cuchara, necesita el mismo mantel

La rutina le relaja, no le preguntes por qué

Es feliz sabiendo que todo... es igual hoy también.
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- ¡Vamos al cole! - dice mamá

- Vale - piensa Manuel. Se coloca su mochila, pero algo no va bien

Hoy el día está nublado y parece que va a llover

Eso no gusta a nadie, pero menos a Manuel.
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Cae la lluvia en el coche, el sonido da placer

Mueve los brazos contento, mamá sonríe con él

- ¿Está feliz mi pequeño? - le pregunta mamá a Manuel

Manuel sonríe y la mira moviendo alegre sus pies.
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Al llegar al cole, la lluvia los obliga a correr

Entramos en clase y, secos, vuelve la paz otra vez

Vamos a hacer asamblea, trabajamos y a comer

La merienda es difícil, no todo le gusta a Manuel.
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Hoy después del recreo toca ir con Abel

1ºB

Un amigo súuuper bueno que va a 1º B
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Nos integramos en su clase, felices de estar con él

Luego volvemos al aula, ya es hora de recoger.
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Hoy viene papá, Manuel lo debe saber

Le gusta estar con todos, pero deben comprender

Que avisar antes de tiempo lo que va a suceder

Es súuuper importante para ver feliz a Manuel
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Ya en casa, a gustito, al terminar de comer

Llega su momento favorito, la siesta, ¡qué placer!

Tranquilo en su camita, con papá y mamá con él

Cierra los ojitos despacio, casi casi sin querer
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Descansado, la tarde se vuelve intensa otra vez

Él quiere explorar el mundo, ¡hay tantas cosas que ver!

Pero le cuesta decirlo, no sabe lo que hay que hacer

Por suerte mamá y papá ya lo conocen muy bien.
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Salen al parque juntos - ¡A jugar! - piensa Manuel

Se entretiene con cualquier cosa, una flor, un cordel

No juega con los demás niños, solo con su amiga Raquel

Ella lo observa y lo entiende, hace que se sienta bien.
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Tras el parque, la odisea: ducha y cena a Manuel

Tan dulce y tan pequeño, pero complicado a la vez.

El sueño no acompaña y en la casa ya no hay quien

Aguante despierto otra noche, pendiente de su bebé
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Pero hoy soñarán despiertos una vida con él.

Mamá y papá se miran, parece que va a caer

Dormido entre sus brazos, cansado de crecer

El mundo es complicado, más aún para Manuel




